
 

A Frouxeira

 

 

DATOS GENERALES

Comarca: Rías Altas. Sector: Costa Norte de Ferrol. Concello: Valdoviño; Narón en una área muy
escasa del sureste. Parroquia: Santalla de Valdoviño en la parte este; Santiago de Lago en la parte
central; San Vicente de Meirás en la parte más occidental; San Bartolomeu de Lourido en la esquina
suroccidental; Santo estevo de Sedes en el extremo sureste. Extensión: 24,25km2
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1. EMPLAZAMIENTO



 

 

ELEMENTOS NATURALES ELEMENTOS ANTRÓPICOS

USOS DEL SUELO

En esta amplia unidad, presidida por el sistema playa-duna-laguna de A Frouxeira, el uso del suelo de mayor extensión corresponde al agrícola. Un atomizado
parcelario dibuja un complejo mosaico que abarca la totalidad de los suelos fértiles en suave pendiente. El fondo de la unidad queda enmarcado por suaves
relieves en cuyas laderas señorean las explotaciones forestales de repoblación. El resto del territorio incluido en el presente ámbito, además de las formaciones
naturales enumeradas en el apartado anterior, se corresponde con un uso residencial desvinculado de las funciones rurales y con funcionalidad urbana en
algunos ámbitos, y que se asocia al aprovechamiento turístico del extenso arenal de A Frouxeira. Como uso puntual, figura el acuícola de la piscifactoría de
Valdoviño, en la vertiente oeste del Monte de Meirás.

MORFOLOGÍA

La base del sistema de asentamientos es de origen rural tradicional, distribuyéndose los numerosos núcleos originarios a media ladera en una orla asimétrica en
torno a la llanura costera que constituye el tramo final del valle de la red del río de O Vilar, con una estructura básicamente en diseminado adaptándose a la
pendiente. Entre ellos, figuran la capital municipal, el núcleo de Valdoviño, Aviño, Lourido, A Penela, Lago, O Outeiro e Taraza. Sobre este sistema base se han
producido crecimientos residenciales siguiendo nuevos patrones de ocupación y tipología no relacionados con las actividades tradicionales, tanto a lo largo de las
principales vías de comunicación, como en el entorno del arenal de A Frouxeira. Algunos han desarrollado una funcionalidad urbana (entorno de Lago, O Muíño,
O Chantorro, O Carballal) y otros atienden a una finalidad estrictamente residencial, con tipologías diversas (Carreiras y, especialmente, la vertiente de la ladera
comprendida entre Valdoviño y la playa).

INFRAESTRUCTURAS DE MOVILIDAD

La  unidad  es  recorrida  por  una  infraestructura  viaria  profusa,  vertebrada  por  la  red  primaria  básica  (AC-566,  AC-116)  y  la  provincial  (C-5404,  C-5405),
complementada por la red de pistas y caminos numerosos.

PATRIMONIO HISTÓRICO

Espacio de fuerte culturización como ponen de manifiesto los numerosos elementos tanto arqueológicos (mámoas y castros ) como arquitectónicos y etnográficos
(pazos, ermitas,  cruceros o  caseríos singulares)  que se distribuyen por toda la unidad: conjuntos de mámoas, de Meirás,  Pena Moura,  monte dos Nenos o
Portonovo; castros de Pereiro, Aviño, punta Frouxeira, de Lodeiro o de Tomás de Taraz; casas rectorales de Santa Olaia, de San Bartolomé y de Santiago de
Lago; pazo da Riva; ermitas de San Miguel de Aviño, das Neves.

LAS FORMAS DEL RELIEVE

Unidad de grandes dimensiones y notable profundidad, con extensa e irregular llanura relacionada con la litología. El corredor deprimido existente entre Ferrol y
Valdoviño da lugar a esta planitud esquistosa que sigue a un gran arco arenoso. La unidad tiene una playa de más de 2km y uno de los campos dunares más
grandes del noroeste peninsular, con una proyección kilométrica del manto eólico asociado. Tras de ella un gran complejo hidromorfo con una laguna costera de
más de 60ha. Con un cierre difuso hacia el sur y el oeste, en la parte oriental, una alineación de elevaciones casi meridiana marca perfectamente la cuenca
visual, superando en gran parte del cordal los 250m snm. Incluye el EIX Complexo sedimentario e costa rochosa da Frouxeira e Meirás.

LAS UNIDADES LITOLÓGICAS

La franja más oriental de la unidad paisajística es ambiente de rocas hercínicas y antehercínicas. De E a O se suceden: un granito hercínico de dos micas con
facies  muy deformadas y  heterogéneas;  un  granito  hercínico  con facies  de ortogneis tonalítico,  acompañado  al  sur  por  un  ortogneis  mesoglandular;  y  un
metagabro antehercínico. En el Monte da Pena, en ese sector sureste, aparecen diques y lentejones de dolerita / diabasa, de ortogneis leucocrático granatífero y
del metagabro antehercínico. El resto de la unidad es del Dominio de la “Serie de Ordes”, con materiales cuarzoesquistosos, esquistosos y metasamíticos de edad
variable que va del Precámbrico al Silúrico. Estos materiales contienen lentejones con rocas de igual edad y mismo Dominio. Cobertura cuaternaria relevante en
la unidad, con extensa área de playa y duna y un manto eólico de talla notable. Son significativos los materiales del fondo de la laguna y las capas detríticas de
arenas y arcillas de la depresión Ferrol-Valdoviño.

LA DIVERSIDAD CLIMÁTICA

Dominio  climático  Cálido  y  Seco:  temperatura  media  anual  supera  los  15ºC y  la  amplitud  térmica  media  está  por  debajo  de  12,5ºC en  todo  el  complejo
sedimentario;  precipitaciones  medias  entre  800mm y  1000mm anuales.  En  las  vertientes y cabeceras  fluviales las temperaturas  son  más frescas (aunque
rondando los 14ºC de media anual)  y se registra un incremento progresivo de las precipitaciones por lo que hay una transición climática hacia los dominios
subhúmedo y húmedo. Este último se adscribe a la parte alta del Monte do Seixo con valores acumulados anuales de hasta 1400mm.

LOS SUELOS

Unidad modelada en materiales esquistosos con una franja oriental de rocas básicas y graníticas. La mitad oriental responde a una catena topográfico-litológica.
La occidental depende de factores más locales y de evolución geológica reciente.  La mitad E. presenta, desde las elevaciones hasta la parte baja central,
leptosoles líticos en las cimas, umbrisoles dístricos en las laderas más empinadas y cambisoles eútricos en las más tendidas y fluvisol háptico en el fondo de la
cuenca. La mitad O.,  más allá de las dunas arenosólicas, hay dos franjas de fluvisol tiónico (sapropel la  próxima al mar  y marsh costero la  interior, según
Kübiena).
En el extremo occidental, en la península de Punta Frouxeira, junto a los arenosoles de los sedimentos eólicos, son leptosoles líticos y umbrisoles dístrico-lépticos
los suelos pobres que cubren el territorio. Tras la laguna costera, los fluvisoles hápticos, de mal drenaje y encharcamiento prolongado, dan paso a un cambisol
gleyco. Al sureste y noreste, se desarrollan sendos acrisoles órticos.

LAS AGUAS

El Río do Vilar es la principal arteria fluvial formando un valle amplio pero disimétrico en el que los principales tributarios llegan por su margen derecho a través de
las laderas del Monte do Coval. El río do Vilar vierte sus aguas en la laguna costera de Frouxeira (masa de Aguas de Transición Laguna de Frouxeira, 20178),
situada tras el complejo dunar y a pocos metros de la desembocadura. Por su parte, el sector occidental de la unidad forma parte de la pequeña cuenca fluvial del
Rego Magno y desagua en la masa de Aguas Costeras 20092.

EL PATRIMONIO NATURAL

Cordón dunar, campo eólico, laguna, marismas y bosques de ribera asociados se encuentran dentro del LIC Costa Ártabra. Se trata de unos de los mayores
campos dunares de la costa de Galicia, encontrándose no sólo hábitats de grupo 21, Dunas marítimas de las costas atlánticas, sino también del 2230, Dunas con
céspedes de Malcolmietalia y, potencialmente, el 2260, Dunas con vegetación esclerófila del Cisto-Lavanduletalia. Hábitat 1230 de acantilados marinos atlánticos
en los extremos de la unidad. La laguna, hábitat 1150, cuenta con carrizales y marismas. Existen áreas de prados hidromorfos, 6420 y 6430; y de bosques de
ribera 91E0, que orlan el espacio lagunar, en especial, la parte este, donde alcanzan una anchura notable. Quedan, en las vertientes que cierran la unidad,
algunas masas de frondosas de recolonización. Hay varias citas de Antirrhinum majus subsp. linkianum y una de Linaria aguillonensis y Rumex rupestris, especies
vulnerables protegidas.

2. CARACTERIZACIÓN



 

 

EL CARÁCTER Y LA ORGANIZACIÓN ACTUAL

En  este  espacio  conviven  el  carácter  natural  agreste  de  las  formaciones  acantiladas  y  sedimentarias,  con  el  de  clara  raigambre  agraria,  asociado  a
explotaciones minifundistas tradicionales, y con el carácter residencial demandado y en expansión, tanto por su situación en el ámbito de influencia de la urbe
de Ferrol, como por el aprovechamiento turístico (estacional) de las excelencias del arco arenoso y la laguna de A Frouxeira. Este conjunto de singular belleza
es, sin duda, el genio de lugar y el elemento vertebrador del territorio de esta unidad de paisaje.

DINÁMICA DEL PAISAJE

La evolución del paisaje en este amplio valle ha seguido las pautas propias del rural costero gallego hasta bien entrada la segunda mitad del pasado siglo,
donde la proximidad a la ciudad de Ferrol, ha facilitado el desarrollo de procesos urbanísticos asociados a segundas residencias y la actividad turística. Una
dinámica que ha alterado la fisionomía de los núcleos tradicionales existentes.

RIESGOS E IMPACTOS

A completar tras la fase de participación pública y consultas

VALORACIÓN DEL PAISAJE

En esta ancha depresión de fondo plano llama poderosamente la atención el conjunto de playa, cordón dunar, laguna y áreas encharcadas de A Frouxeira,
asentado  en  un  extraordinario  frente  costero  de  más de  3  km.  Estas formaciones  motivan  que  los valores más diferenciadores  y significativos sean  los
geomorfológicos y ecológicos, como evidencia su inclusión en diferentes categorías de protección: Humedal del Convenio RAMSAR, a escala internacional, LIC
y ZEPA de la Red Natura 2000 comunitaria, y Humedal protegido y ZEPVN de la Red de espacios protegidos de Galicia. Estos elementos naturales unidos a las
coberturas asociadas a la organización tradicional del territorio, dan como resultado una escena de gran amplitud visual de una elevada diversidad cromática y
textural,  enmarcada  en  su  extremo  oriental  por  el  Espacio  de  Interés  Paisajístico  de  Punta  Frouxeira.  Este  hito  geográfico,  además de  su  singularidad
geomorfológica, aúna valores identitarios presentes en el imaginario colectivo. Precisamente este lugar se presenta como un punto de acceso a la panorámica
de la escena de la unidad y de gran parte del perfil litoral de la Costa Norte de Ferrol.

 

 

3. EVALUACIÓN



  

OBJETIVOS DE CALIDAD PAISAJÍSTICA

A completar tras la fase de participación pública y consultas

ACCIONES

A completar tras la fase de participación pública y consultas

ÁMBITOS DE RECUALIFICACIÓN

1. Crecimiento residencial y terciario desarrollado en la vertiente de la ladera comprendida entre Valdoviño y la playa de A Frouxeira, y que no presenta una
funcionalidad rural o urbana. El objetivo es integrar los vacíos como elementos generadores de trama o estructura física y funcional, minimizando la presión
sobre el perfil acantilado y el arenal y mejorar de este modo la calidad escénica y ambiental de este lugar.
2. Crecimientos residenciales desarrollados al oeste del núcleo de O Outeiro, en el lugar de Carreiras, y que no presentan una funcionalidad rural o urbana. El
objetivo es integrar los vacíos como elementos generadores de trama o estructura física y funcional, minimizando presión sobre el arenal y potenciando la
función de corredor funcional que constituye el río de Riomaior.

 

4. PLANIFICACIÓN



  

 


