
 

Esteiro do Sor

 

 

DATOS GENERALES

Comarca: Rías Altas. Sector: Ría do Barqueiro. Provincias: Lugo y A Coruña. Municipios: O Vicedo
(Lugo) y Mañón (A Coruña). Parroquias: San Miguel de Negradas, Santo Estevo do Vicedo, Santa
María de Suegos y San Pedro de Mosende (O Vicedo); San Cristovo das Ribeiras do Sor y Santa
María de Mogor (Mañón). Extensión: 14,31Km2
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1. EMPLAZAMIENTO



 

 

ELEMENTOS NATURALES ELEMENTOS ANTRÓPICOS

USOS DEL SUELO

Predomina el uso forestal, fundamentalmente localizado sobre los relieves que enmarcan el gran estuario del río Sor. Las masas forestales están compuestas,
principalmente, por un monocultivo de eucalipto, si bien, existen sectores con manchas de arbolado de recolonización en evidente progresión. Por otro lado, es
característico la presencia de espacios de cultivo, agras individualizadas entre sí, que se abren entre la foresta, allí donde se suaviza la topografía de la unidad o
bien donde el hombre ha determinado su emplazamiento a  pesar  de la  pendiente,  como es el caso de los existentes en la  margen izquierda del estuario.
Íntimamente  vinculados a  los espacios de cultivo  se encuentran la  escasos núcleos que configuran el  uso residencial  de  la  unidad. Por  último,  señalar  la
existencia de un uso marisquero y pesquero en el estuario del Sor y el aprovechamiento eólico en las cumbres del extremo sudoriental y suroccidental de la
unidad –Muronovo y Serra de Solleiros respectivamente.

MORFOLOGÍA

La red de asentamientos se caracteriza por una baja densidad de edificaciones y por una morfotipología tradicional. Son agrupaciones de viviendas tradicionales
integradas tipológica y funcionalmente en el entorno en el que se inscriben. Pueden aparecer formando varias pequeñas agrupaciones como es el caso de A
Poceira, Maros, San Roque, etc., al este de la unidad u O Barral de Riba y de Baixo, Pastoriza y Miramar de Baixo al sudoeste; o bien, conformando pequeñas
aldeas individualizadas de gran belleza en su trama y organización como es el caso de Creximil y Morgallón al sur y San Fiz al oeste. La localización de la red de
asentamientos responde a las vertientes menos empinadas de la unidad (salvo excepciones como el caso de O Fulgueiro y O Xurbal al sudeste de la unidad ) y
presenta una disposición radial tomando como punto central la Isla de S. Martiño, en pleno estuario.

INFRAESTRUCTURAS DE MOVILIDAD

El sistema de comunicaciones se divide entre las infraestructuras de paso, aquellas que cruzan por el norte la unidad, donde el canal de desembocadura acusa
un mayor estrechamiento, conectando las provincias de Lugo y A Coruña como la N-642 y ferrocarril de FEVE; y por otro lado, las infraestructuras que dan
servicio al conjunto de la unidad, principalmente carreteras que bordean el estuario hacia el interior en busca de un paso asequible a los tiempos en que se
acometió la obra originaria. Estas carreteras son la LU-6404 al este de la unidad, que desciende hacia el interior pasando a denominarse LU-6401 hasta el límite
provincial, donde cambia su denominación a la de AC-4401, correspondiente a la nueva provincia por la que transita (A Coruña). En este punto la AC-4401
recupera su dirección hacia el norte comunicando los distintos asentamientos de la ribera oeste del Sor en dirección al Porto de Barqueiro.

PATRIMONIO HISTÓRICO

Existen un gran número de elementos catalogados como patrimonio arqueológico en el interior de la unidad, destacan los Castros de Insua y Riberas de Sor en
San Miguel de Negradas y As Insuas respectivamente, las Mámoas de Pena Branca, en el extremo SO de la unidad y el Pazo de Torre de Lama, reconstrucción
de una fortaleza del siglo XV, en la margen izquierda del río Sor. El carácter tradicional de los asentamientos de la unidad ha permitido conservar numerosas
muestras de patrimonio. Destacan los conjuntos arquitectónicos de San Roque, Morgallón, Creximil o Miramar de Baixo, siendo el primero y el último dos Núcleos
de Identidad del Litoral. Buenos ejemplos de patrimonio religioso son, la capilla de Ntra. Sra. de Pastoriza, la iglesia parroquial de S. Miguel y la Capilla de S.
Roque, en Negradas al E. Señalar, por último, la catalogación del ponte de cantería de Barqueiro de origen medieval y el más reciente, metálico, de principios del
siglo XX, al pie mismo de la desembocadura del Río Sor.

LAS FORMAS DEL RELIEVE

Éste se enlaza con el resto de la unidad mediante un potente dique de cuarzo, explotado más al norte, en O Barqueiro. Tiene dirección nornoroeste-sursureste y
va desde Pedra Furada a las laderas del monte Muro Novo. En el ambito continental se reconocen algunas masas de ribera (91E0) pero de escasa talla, en
medio de un ambiente muy transformado, especialmente en el Rego da Torre y en el Rego de San Miguel.

LAS UNIDADES LITOLÓGICAS

Unidad de grandes dimensiones y diversa desde el punto de vista litológico. En la mitad oriental aparece un granito de dos micas que representa al Dominio
hercínico. Pequeñas áreas de esta roca aparecen también en el extremo sur de la unidad. El Dominio del “Ollo de Sapo” ocupa las bandas central y occidental de
la unidad, además del extremo oriental de la misma, con materiales gnéisicos de edad precámbrica en facies de megacristales y mixtas. En el extremo occidental
se desarrolla una banda de cuarcitas feldespáticas y el comienzo del dominio de los materiales metamórficos, representados en este caso por filitas, ambas
unidades pertenecientes al Ordovícico inferior. En los depósitos sedimentarios destaca la cobertura cuternaria de depósitos playeros y de bancos arenosos y
fangosos intermareales en el estuario.

LA DIVERSIDAD CLIMÁTICA

La mayor parte de la unidad se adscribe al dominio climático Cálido y Seco, con precipitaciones medias de 800mm a 1000mm y una temperatura media anual
mayor  de 14ºC.  La parte  alta  de los montes que la  delimitan en sus vertientes occidental  (Serra  de  Solleiros)  y oriental (Muronovo)  pertenece al dominio
Templado-Subhúmedo debido al incremento de las precipitaciones (hasta 1200mm anuales) y a una temperatura media anual ligeramente inferior.

LOS SUELOS

Amplio estuario que muestra la catena característica de suelos desde el fondo de valle a la cabecera. Arenosoles álbicos en el extremo occidental del complejo
sedimentario y fluvisoles tiónicos en las áreas de marisma de la parte interna del estuario. En las laderas de escasa pendiente y más próximas a los márgenes del
río Sor se desarrollan cambisoles de fondo de valle (dístrico-umbricos y eútricos). Ascendiendo por la vertiente los suelos son progresivamente menos profundos
y fértiles dando paso a umbrisoles dístricos, regosoles de cabecera y cuando en estos últimos predomina el sustrato rocoso leptosoles líticos como la parte
somital de la Sierra de Solleiros.

LAS AGUAS

El Río Sor es la principal arteria fluvial de la unidad, en torno al que se articula toda la red de aguas superficiales continentales. Por su margen derecho confluye
el Rego de San Miguel, el tributario más significativo de la unidad, que forma un amplio valle al pie del Monte Faro. En la vertiente opuesta desemboca el Rego da
Torre formando un valle de mayor pendiente debido a la proximidad de la Sierra de Solleiros. Las aguas vierten a la masa de Aguas de Transición del Estuario del
Sor (20477).

EL PATRIMONIO NATURAL

Costa del IBA Punta Candieira-Ría de Ortigueira-Estaca de Bares. Sólo posee un pequeño sector costero protegido por el LIC Mariña Occidental, el del complejo
sedimentario de Area Longa y Pedra Furada. Destacan los hábitats relacionados con el intermareal, con zonas afectadas por la oscilación de las mareas en
donde se desarrollan extensas superficies de los hábitats relacionados con los bancos arenosos y fangosos intermareales y submareales (1110 y 1140); además
de los del grupo 13 de marismas y pastizales salinos atlánticos. En la punta de la parte continental de la barra se extiende un campo de dunas marítimas de las
costas atlánticas,  grupo  21.  En  el ambito  continental se  reconocen  algunas masas  de ribera  (91E0)  pero  de escasa  talla,  en  medio  de un ambiente  muy
transformado, especialmente en el Rego da Torre y en el Rego de San Miguel. Por último, aparecen algunas masas de recolonización destacables en medio de
las agras principales, como por ejemplo en las zonas de Marcos, Crecide, Chelo, Lama y San Fiz.

2. CARACTERIZACIÓN



 

 

EL CARÁCTER Y LA ORGANIZACIÓN ACTUAL

Esta unidad se configura como el fondo de saco de la Ría de Barqueiro y desde ella se obtiene una panorámica amplísima de esta ría, la más septentrional del
sector  de  las  denominadas  Rías Altas.  El  río  Sor  se  constituye  como  frontera  natural  y  administrativa  entre  las provincias  de  Lugo  y  A Coruña.  En  su
desembocadura se genera un estuario de grandes dimensiones que es el elemento característico de la unidad y en torno al cual se organiza este territorio. En
este espacio se difuminan los límites tanto administrativos como naturales, ya que el mar parece querer penetrar tierra adentro formando un amplio espacio
intermareal en donde destaca la Isla de San Martiño, antaño asilo de cristianos y residencia monástica, hoy totalmente cubierta de vegetación. Ambas márgenes
de la ría presentan una organización que responde al modelo tradicional repitiéndose las pautas habituales: vertientes forestadas y zonas más llanas con
espacios de cultivo aprovechados por pequeños asentamientos bien identificados.

DINÁMICA DEL PAISAJE

RIESGOS E IMPACTOS

A completar tras la fase de participación pública y consultas

VALORACIÓN DEL PAISAJE

Se trata de una unidad de gran valor, tanto desde el aspecto natural como antrópico. Es, sin duda, un enclave destacado en el marco de la costa gallega y por
ello ha sido considerado como Espacio de Interés Paisajístico. El estuario del Río Sor, es la contraposición de la Estaca de Bares, mientras que ésta penetra en
el océano, en este caso es el mar el que se adentra en el continente. A este singular hecho geomorfológico se le debe añadir otra peculiaridad, el Río Sor
ejerce como límite administrativo entre las provincias de Lugo y A Coruña, con lo que su identificación por la población está asegurada. A todo ello hay que
añadir los valores naturales que presentan el conjunto de la unidad, si bien la declaración de LIC y ZEPVN se ciñe a la punta de la barra arenosa de Area
Longa, tanto en su fachada marítima como continental, en donde también se desarrolla un interesante conjunto dunar. El resto de la zona intermareal afectada
por la oscilación de las mareas posee una gran riqueza faunística, representada por especies marisqueras, anfibios, avifauna, o salmónidos que aprovechan
que el río Sor es el único no represado de las comarca de las Rías Altas para remontar su curso y perpetuar su especie. La Isla de San Martiño es otra de las
peculiaridades a destacar del interior del estuario, constituye hoy refugio de un buen número de aves entre su densa vegetación mientras que en tiempos
remotos acogió a varias comunidades monásticas, incluida una femenina perteneciente a la orden benedictina que desapareció en el s. XV y de la que hoy no
queda resto alguno al margen de los escritos. A estos valores regalados por la naturaleza se añade un poblamiento basado en la consolidación del modelo
tradicional. Destacan los Núcleos de Identidad del Litoral de San Roque y Miramar de Baixo, o el rico patrimonio cultural repartido por la unidad. La orografía
encajada del estuario permite su observación desde cualquiera de relieves que lo circundan existiendo incluso varios puntos equipados para tal función. Hay
que destacar la visibilidad que el Puente Metálico ofrece sobre el estuario del Sor.

 

 

3. EVALUACIÓN



  

OBJETIVOS DE CALIDAD PAISAJÍSTICA

A completar tras la fase de participación pública y consultas

ACCIONES

A completar tras la fase de participación pública y consultas

ÁMBITOS DE RECUALIFICACIÓN

No existen ámbitos de recualificación en esta unidad.

 

4. PLANIFICACIÓN



  

 


